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Tanarul Arghezi, muncitor
la Fabrica de zahar din Chitila

Intr-o tinerete frimantati de grija zilei de
maine, marele scriitor Tudor Arghezi a avut
legdturi cu Chitila. Micul oras de azi avea, in
trecut, o fabrica de zahar cunoscuta in toata
Romania (in treacit fie spus, existenta fabricii
respective a generat si o expresie: ,la ros la
oase, la Chitila“). In 1897, pe cand autorul
viitoarelor ,,cuvinte potrivite“ avea doar 17
ani, acesta abandoneaza liceul si se angajeazi
ca laborant la intreprinderea sus amintita.
Intamplirile din aceasta perioadd constituie
substanta epica a romanului ,,Lina“ (de fapt,
un poem in proza de mari dimensiuni),
publicat in 1942.

Cum a ajuns Arghezi la Chitila? Iatid ce
relateaza scriitorul in 1947: ,,Am citit intr-o
gazetd un anunt ci se cautd un laborant la o
fabrica de zahdr. Am luat trenul si m-am dus
la... Chitila. Aici, nu numai cd am fost primit
cu indoiald, dar mi s-a spus si cd trebuie sa
ma supun unui examen de chimie industriala,
de care habar nu aveam. Si, colac peste
pupézd, nu eram singurul candidat. Un
inginer francez de la fabricd mi-a indicat
lectura unor anumite capitole dintr-o carte
de chimie, pe care n-am neglijat sa le studiez
si, in ziua examenului, am iesit primul®.
Téandrului laborant Tudor Arghezi i s-a parut
destul de chinuitoare munca pentru care a

optat, cici, spune el, ,meseria de laborant nu
e prea usoard, numai spélatul zilnic al celor
cateva sute de sticle si eprubete si te dezgusta
in timp de aceasta indeletnicire“. Amintirile
poetului ,florilor de mucigai sunt legate si
de o promovare a acestuia in functia de
expert in ale fabricirii zahdrului, generate de
urmitoarea intamplare: ,,Intr-o zi, s-a iscat
un mic conflict «stiintific» - povesteste
Arghezi - intre mine si expertii tehnici ai
fabricii: eu dddeam prezenta zahédrului in
toate tuburile de examinare, in timp ce
chimistul vienez nu gasea niciun strop de
zahdr in loturile fabricii. O expertizd
ulterioara avea sa-mi dea mie dreptate: in
ziua aceea, zece vagoane de zahar se duseserd
pe garla. Tn urma acestei expertize am fost
numit in locul expertului vienez®. Dar,
conchide poetul, ,,dupéd un an si jumatate am
plecat: nu ma simteam in largul meu®.

In romanul ,,Lina“, personajul principal, Ton
Trestie, ,,un artist moral (N. Balotd), desi are
geniu tehnic si instinct organizatoric, in
finalul cartii, refuza functia de director si
pleaca ,,intr-alt laborator® cu logodnica sa,
frumoasa flordreasi Lina. De ce pleaci eroul?
Poate pentru cd nu i-au plicut bazinele cu
melasa, locuri inchise si izolate. Sau, poate
pentru ca Fabrica de zahar din Chitila avea
un aspect de colonie penitenciara, de
impestritare umana si de exotism. ,,Politia si
Parchetul nu intrau in acest Vatican al
zahdrului, ferit de viata rdnduita, ca o casi de
nebuni, ca o temnita...

Anii au trecut, fabrica despre care am relatat
in acest scurt articol a intrat in istorie. In
amintirea acestor fapte, al ciror protagonist a
fost unul dintre cei mai mari scriitori romani,
Casa de Cultura din Chitila a primit numele
»Tudor Arghezi®. ®

Mi-a placut sa fiu tandr,

sa raspund la intrebari dintr-o datd,
s trec fard teamd prin gari insalubre,
sa mint, zicand ca mi-e bine,

si cd vd iubesc si cAnd ma sufocati cu
nepasarea voastra.

Nu mi-a plicut s fiu acrobat in circul
acesta

fard plase de sigurants,

sd privesc cum luna se déruieste
norilor

ca o prostituata de lux,

cum vulturul se lasd omorat de o
ploaie pribeagd

si cum copacii tineri roagd securea sa-i
taie.

Mi-a placut s fiu tAndr si fara pereche,
sd cred cd viata e o lunga bataie de
aripi

intr-o seard de vard,

iar moartea un inger cu sufletul
inghesuit intr-un trup de fecioara.

Nu mi-a plicut s fiu doar o frunza
intr-un pom plin de ramuri bogate,
iar acum, cand imi pare cd pe toate le
stiu,

as vrea sa pot spune cd moartea-i doar
o bétaie

de aripi plapande

si viata un inger de teama de moarte
aparandu-ne.

Tu spui:

a fost cAndva,

ca o vacantd neasteptata,

ca o plecare in alt timp,

ca o adiere a cuvintelor interzise,
ca un amestec de anotimpuri,

ca o rdtdcire intr-o jungla a
promisiunilor.

Eu spun:

a fost candva

o dimineata ce parea nesfarsita,
si un aeroport cu o singura pista,
cu un singur avion

care nu avea o destinatie precisa.

Se spune ca:

a fost candva,

intre ceruri si pamanturi,

o0 aeronava stinghera

ducand doi pasageri spre nicaieri,
intr-o vacanta fira sfarsit,

intr-o jungld cu vietati devorand doar
iluzii,

cu seri de vard aducand a dupd-amiezi
inzapezindu-se.

De fapt:

a fost doar

0 umbra venita dintr-un paradis
degeaba néscut,

cu sare pe trup si cu parul ca o potecd
de nisipuri miscatoare

sfarsindu-se-n cioburi de zare...

Sa nu treci dincolo iti cer,

Céci nu am bani de-un Taj Mahal,
Nici vreme n-o sd am, stingher,
Sa fac ceva monumental.

Am s3a-mi mai vand cateva toamne
- Sunt aurite, sunt curate!

Si nimeni n-o sa md condamne
De-or fi putin decolotate.

Am sd-mi iau inca un serviciu
Remunerat impardteste
Si-1voi zidi, drept sacrificiu,
Pe mesterul ce nu trudeste.

Fara de tine, as gresi,

C-as fi mult prea sentimental,
Si-oricum, tu nu te-ai invoi
Sa iti ridic un Taj Mahal...

Zeii in timPUI Ior Iiber & Patrick Dochinoiu, Scoala

Zeul osului inghetat de sub debarcader este
zeul care locuieste sub debarcaderul de la
pista inghetata pentru curse de submarine.
Castigatorul primeste ciocolata caldd pe viata
si un trofeu strélucitor din aur. Acesta este
locul preferat al zeilor, care-si pierd vremea
pe aici. Nu mai este nicio surprizd pentru
nimeni ca cel care castigd mereu este nimeni
altul decat Poseidon, zeul marii. O singura data
a pierdut acesta, in fata lui Ares, zeul
razboiului, care a trisat.

Zeul osului inghetat de sub debarcader iesea
mereu pe ultimul loc, iar ceilalti radeau de el
si il batjocoreau. Pana intr-o zi cand a avut
ideea de a folosi scurtdtura prin pestera
fosilelor inghetate. Se spune ca acolo ar mai
trai dinozauri, desi nu au mai fost vazuti de
foarte multa vreme. Asa ci a hotarat sa isi
incerce astfel norocul. Cand toti il vor intrece,
va intra in pestera si pe acest drum ar trebui
sd ajungd cu trei minute inaintea tuturor. Zis
si ficut! Numai ci, atunci cind ajunsese
aproape de iesirea pesterii, visand la trofeul
ce, in sfarsit, urma sa-1 primeasca, se auzi un
sunet oribil, pestera se zgaltéi si turturi uriasi
cazurd din tavan. Prin fata ochilor séi treceau
trei creaturi marine, de dimensiunea
minisubmarinului pe care-1 pilota, care ii
stiteau exact in drum. Tn ultimul moment
reusi sd vireze la stanga si sa evite impactul cu

monstruoasele creaturi.

Zeul osului inghetat de sub debarcader... ce-ar
fi daca am folosi o prescurtare? Cum ziceam,
7.0.1.8.D. era tare speriat si nu se scufunde,
pentru ci unul din motoarele submarinului
fusese lovit de turturii cazuti. In sfarsit reusi
sa reporneascd motorul si la iesirea din
pestera vazu un alt dinozaur marin, care arata
ca o baleni cu colti. In acelasi timp ii auzi pe
ceilalti concurenti apropiindu-se, evident cu
Poseidon in frunte. Accelera si iesi cu viteza
din pestera, vazu linia de sosire care era foarte
aproape, insa creaturile astea odioase ii bloca
drumul spre victorie. Din spate se apropie
Poseidon, care ii zise:

— Tu de unde ai aparut si ce sunt chestiile
astea care te urmaresc?

— Sunt dinozauri, fosile vii, din pestera aia!
ZOISD se gandi ca ar trebui si se grabeascd
daca voia sa ajungd primul la linia de sosire.

Hermann Oberth - Pipera, Voluntari

Norocul era de partea lui. Una dintre
creaturile marine {i bloca drumul lui Poseidon
spre linia de finish. Dar ceea ce era mai rau
era cd nici el nu putea trece.

ZOISD se hotiri si le vorbeasci acelor
creature, sd le convinga sa-i lase drum liber
spre linia de sosire.

— Hei, creaturi inghetate, eu sunt Zeul osului
inghetat i am puterea de vé transforma in
dinozaurii de alta datd. Dati-va din calea mea
si, odatd ce voi trece linia de sosire, va voi
readuce la viatd.

Surprinzator, creaturile care ii blocau drumul
s-au dat deoparte, s-au inclinat in fata lui,

acceptand targul.

ZOISD reporni motoarele, acceleri si trecu
linia de sosire. Mii si mii de aplauze se auzira
de pretutindeni. Ovatiile nu conteneau. Intre
noi fie spus era cam plictisitor sa ai un singur
castigitor, pe Poseidon. Juriul il declara
castigitor si Cronos ii inmand trofeul din aur,
impreuna cu voucherul de la automatul de
ciocolati calda.

Sfarsit ...sau poate nu?

ZOISD avea o promisiune de tinut si un Zeu
se respectd intotdeauna. Asa cd, invocand
puterea osului inghetat, dezgheta pentru
totdeauna dinozaurii din pesterd. ®

Director al Centrului Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale lifov
Alexandrina NITA
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Cursuri de actorie
pentru copii la Centrul Cultural Buftea

45 Cristina ANGHELUTA

, Teatrul dezvolta in primul rand empatia. Cred ca asta este motivul principal din care ar trebui nu
neaparat sa facem o cariera in domeniu, dar macar sa ne dam sansa sa ne jucam si sa invatam unii
despre altii. Actoria in mod special, formeaza oameni care privesc in jurul lor si nu doar spre sine.
Pentru o societate sanatoasa avem nevoie de teatru” - Salex latma

Spolin -nume de legenda in pedagogia teatrald, ceea ce
implica jocuri de atentie, concentrare si improvizatie
scenica. Grupele de liceu si gimnaziu lucreaza dupa o
metoda combinatd intre Viola Spolin si Stanislavski -
regizor si teoretician rus, in cadrul unui Atelier de
Actorie si Scriere Dramaticd in care se urmareste
realizarea unor texte originale cu scopul de a intelege
pe deplin metoda actorului si totodatd mecanismele
unei structuri dramatice.

Trupa Bastion a Centrului Cultural Buftea a luat fiinta
in urma cu patru ani si a realizat spectacole de teatru,
creatii originale: ,, Trei zile“ - premiul I la Festivalul

Evenimente organizate de
CJCPCT llfov si partenerii in
luna august 2019

Continuarea proiectului cultural ,,Studiul dansului popular din
zona Ilfovului® organizat de Centrul Judetean pentru Conservarea
si Promovarea Culturii Traditionale Ilfov, in parteneriat cu
Asociatia Coregrafilor Ansamblurilor Folclorice din Romania,
(reprezentanti ai CJCPCT Ilfov, ai Inspectoratului Judetean Ilfov,
Marin Barbu reprezentant al Asociatia Coregrafilor Ansamblurilor
Folclorice din Romania si Stefan Coman - Asociatia ,Dorulet” din
Tulcea), in localitatea Chiajna (la Liceul Teoretic ,Doamna
Chiajna“ din Rosu) - perioada mai - noiembrie 2019. Vor fi
instruite 60 de cadre didactice in domeniul dansului popular, in
vederea conservarii, promovarii si transmiterii acestor elemente de
patrimoniu catre noua generatie.

Proiectul ,,Actiuni de cercetare, inventariere a obiectivelor de
patrimoniu material si imaterial, in vederea realizarii Monografiei
Judetului Ilfov®, desfasurat de Consiliul Judetean Ilfov, prin Centrul
Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale
IlIfov, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Ilfov,
Institutul National al Patrimoniului, Protoieria N si S Ilfov,
Centrele Culturale Ilfov si realizat de Asociatia Gaspar,
Baltazar&Melchior/Scoala de la Piscu - mai-decembrie 2019;
Festivalul de film in aer liber ,,Chitila Film®, editia a IX-a, cu
caracter regional, care va avea loc in Parcul Dendrologic din Chitila
(in perioada 17-18 august), fiind organizat de C.J. Ilfov, CJCPCT
IIfov, Primaria Chitila si partenerii. ®

Multi parinti aleg sd-si indrume copiii catre activitagi
extragcolare in timpul vacantei, iar dacé sunt gratuite International de Teatru ,,Copil in Europa® si premiul I
sunt si mai ciutate. la Festivalul de Teatru Ludicus Pitesti, ,,Opriti lumina!“
Astazi vd propunem cursurile de actorie ce se desfisoarda - Premiul I la Festivalul International de Teatru ,,Copil
pe perioada vacantei de vard la Centrul Cultural Buftea. in Europa®, ,De cealaltd
Incd mai sunt locuri la cursul de actorie. Se pot inscrie parte a zidului® - Premiul I
copii cu varste cuprinse intre 7 si 18 ani din tot judetul. la Festivalul International de
Cursurile se tin tot anul, cu exceptia zilelor de sarbétori i[‘eatru »Copil in Europa®.
legale sub indrumarea lui Salex Iatma, scenaristul care In prezent se lucreazd la

a adus primul film roménesc pe Netflix, dar si spectacolul ,Emoji®, cu
profesionistul care a regizat pentru jutetul Ilfov filmul care vor participa in
documentar ,,Un inger pe front - Regina Maria“. festivaluri nationale si
Cursul dureazi o ora pentru cei din invatimantul internationale. Trupa
primar, doud ore pentru cei de gimnaziu si doud-trei Bastion a Centrului Cultural
ore pentru cei de liceu. Elevii din invatamantul primar Buftea a fost selectatd la
beneficiazd de un curs structurat dupd metoda Violei FITT Birlic 2019. ™

Maestrul lon Lucian, actor si scriitor
cu mult umor

Cu ani in urma, prin perioada 1994 - 2014, frecventam un Club al
Pensionarilor din Sectorul 2, unde am avut ocazia s cunosc citiva mari
actori ai teatrului roméanesc. Asa l-am cunoscut pe marele maestru Ion
Lucian (1924-2012), cel care, pe langa marele talent actoricesc si cel de
manager teatral, a fost si un mare talent al condeiului. De la sotia sa, actrita
Paula Lucian, la o manifestare literard, am primit volumul ,,Fantezii pe
teme umoristice (Fabule si miniaturi), aparut in Bucuresti, la Editura
H.P., in anul 1998. Pentru dumneavoastra, am spicuit in continuare citeva

MINIATURI

lucrari hazlii, dintre numeroasele fabule si miniaturi umoristice create de maestrul Ion Lucian.

FABULE

Soarecele literat
Un soarece coltas si bun de gura,
prinse gust de literatura,
deoarece

in pofta-i mare

de mancare

rodea numai

opuri literare.

Si dupai ce roase mii de tomuri
groase

scoase un chitait:

»Negresit

am depasit

postura de consumator.

Acum e clar

cd-i necesar

sd md consacru AUTOR!®
Dar... cum sd scrii

dacd nu stii?

El intreba atunci pisica.

Dar de la ea n-a inteles nimica!
(Nu datorita urii legendare,
dar pisica ficea cronici literare!)
Fu sfatuit sd se documenteze
»pe viu®

si hotari sd se informeze

la cateva vietuitoare care scriu.
Asculta cuvantul greu

al unui leu.

Si sfatul incalcit, banal,

al unui sacal,

sau discursul stereotip, sablon,
al cumatrului cameleon.
Consulta apoi pasirile toate

care, cu pana lor,

creau opere inaripate.

Dar de ce asculta

confuzia crestea!

Si cand in sfarsit

a ispravit

si ultimul interlocutor,
soarecele fericit a chitdit:

Sunt de mult un creator,

de vreme ce a fi autor,
inseamnd a roade opera
confratilor!

De morald nu-i nevoie.

Mai de grabd un sfat:

Daca de creatie esti tentat
adreseaza-te celor care socotesc
arta,

o misiune, o chemare,

nu un prilej meschin de afirmare.

Tantarul si albina
Un tantar scapat

printr-o intimplare

de la asanare,

opri o albind in zbor

si pe un ton tiuitor

ii spuse enervat:

,E o situatie de nesuportat!

Tie ti se pare fireasca

aceastd inversunare diavoleasca
cu care suntem urmariti

si nimiciti?

In schimb pe tine toti te rasfati
si tie ti se inaltd,

cantece de lauda si slavd
pentru cea mai mica isprava.
Esti ingrijitd,

ocrotita,

stimatd,

ajutatd,

iar eu hartuit,

dispretuit.

Pentru ce omul nu ne iubeste?
Ce ne deosebeste?

Avem aceleasi defecte.
Suntem, la fel, insecte,
amandoi ace veninoase purtdm,
si doare la fel cAnd mugcam!
Cum ti se pare,

aceastd discriminare?

Eu sustin ca e vetust

si in esentd nejust!“

O clipd albina s-a gandit
sia zumzait:

»In zadar asti zinzanie.
Si eu sunt ganganie.

Ca si tine zbor in zare.
Dar intrezaresc o eroare
in zugrdvirea ta:

nu crezi ca s-ar putea

ca omul sd ma prefere
fiindca dau si...miere.“

Ne place sa fim comparati
cu semeni mai inzestrati!
Dar in criteriile de apreciere
uitdm mereu de... MIERE!

In paradis
In paradis,

in grddina de vis
cu betie de culori,
arbori si flori,

o frunza verzuie,
tehnic,

desprinsd de ram
plutea de haram,
fara rost.
Fenomenul a fost
surprins de Eva.
Care dintr-o data
tulburata,

rosii sensibil:
,Omul invizibil!“

Efect

,Eu nu fac turism!

Pe mine boala m-a adus,
fiindcd mi s-a spus,

ca particularism -

cd aceastd regiune
prieste de minune
pentru reumatism!“

,E foarte adevarat.
Eu aici l-am capatat!“

Apel telefonic
Pe inserat

la un comisariat,
telefonul suna insistent.
Un agent

- de serviciu -
raspunde:

- »Alo, aici
comisariatul de sector”.

- »Ajutor, ajutor!“

tipa de zor

in receptor,

o voce alarmata...

- ,Viata mi-e amenintata!“

- ,Dar ce s-a intdmplat?“

- »Mi-e frica,

a intrat o pisica

in casal“

- »,Doamna, nu fiti aga sperioasi.
Geaba faceti atita larma.

O pisicd nu-i motiv de alarma*“.
- ,Zau? Rispunzi dumneata
de viata mea?”

- »Md rog, inregistram alarma.
Cine transmite semnalul?“

1€

- ,»Eu Coco... papagalul!

Consult

- »Doctore, te-as ruga mult,
sa-mi faci un consult.

Nu stiu ce-i cu mine,

nu md simt prea bine.“

- ,,Cu placere. Sedeti.

Ce vérsta aveti?“

- »Treizeci si sase, la toamna!“
—,,E clar doamna!
Diagnozd peremptorie:
LIPSA DE MEMORIE!“

Un minut de adevar
- ,»Ospitar, asta e o rusine!

Iti bati joc de mine?

Ce-i cu portia asta atit de mica?“
- »Nu te repezi, nenicd,

dupi ce-o sd gusti din méncare,
0 si ti se pard prea mare!“

Nr.23 7/ august 2019 | condeie ILFOVENE




PAGINA 4 | EVENIMENT

Interviu cu managerul Araxy Negosanu si al sau ,,ARTges FEST*

Care este cel mai

valoros lucru care te
caracterizeaza?

Dragostea fatd de semeni si faptul
cd incerc sd gdsesc de fiecare datd
solutii. Pentru ca singurul lucru
care nu are rezolvare in viatd este
moartea.

Ce admiri si ce detesti
mai mult la o persoana in
general?

In general, iau oamenii asa cum
sunt, cu bune si cu mai putin
bune. Md incapdtanez si cred
pdnad in panzele albe cd existd
BINE in fiecare om. Admir
oamenii deschisi si directi,
oamenii care au curajul de a
spune ceea ce gandesc si de a-si
sustine punctul de vedere. De
detestat... Nu pot spune cd detest,
dar nu imi place ipocrizia,
falsitatea cu care in fatd iti
zdmbesc cu nonsalantd si pe la
spate te injunghie lamentabil.

Ce reprezinta pentru tine
functia de manager a
Centrul Cultural Judetean
Arges?

Stiu sigur cd nu reprezintd un
piedestal pe care sd md fi urcat.
Pentru mine, aceastd functie este o
mare provocare §i o mare
responsabilitate. Provocarea de a
reusi sd promovez judetul nostru,
aducdndu-i recunoasterea justei
sale valori si responsabilitatea de
a-mi folosi toatd energia in scopul
atingerii acestui deziderat. Iar
pentru toate acestea imi trebuie,
printre altele, multd rabdare si
diplomatie, atribute primordiale
ale unui manager.

Ce te inspira in proiectele
pe care le intreprinzi?

Mad inspird Binele. Bucuria.
Frumosul. Si md sustine entu-
ziasmul, al meu si al echipei mele.

Cum vezi viitorul tau ca om
de cultura peste ani ?
Probabil o bunicutd pensionard
care va veni cu nepotii la
spectacolele organizate de oamenii
vremurilor de atunci. O bunicutd
care va privi cu nostalgie cdtre
inceputurile de acum si cu bucuria
continuitdtii sau evolutiei
lucrurilor.

De ce Artges Fest?

Pentru cd imi doresc ca acest
festival-concurs sd devind un
brand al Argesului care sd ajute in
promovarea mai tinerelor valori
ale meleagurilor noastre.

Cateva cuvinte despre
prima editie, impresii,
pareri, concluzii.

ARTges FEST a venit ca o
necesitate, dar si ca o provocare
pentru noi toti. Avem deja o
traditie in promovarea si susti-
nerea muzicii corale, a muzicii de
fanfard si a celei populare, dar
muzicd usoard ramdsese in
asteptare parcd prea mult timp.
Mai mul, consider cd tinerii si
copiii care dovedesc un real talent
in muzicd trebuie sprijiniti. Prima
editie s-a bucurat de aprecierea
publicului si a concurentilor. A
fost multd munca de echipd, dar
cred cd ne-am descurcat onorabil.
Felicitari tuturor concurentilor,
familiilor care i sustin si
Directorului festivalului - prietena
si colega mea, Monica Anghel!
Multe multumiri Consiliului

Judetean Arges, pentru girul
acordat in organizarea acestui
eveniment, cu precddere domnului
Dan Constantin Manu -
Presedintele C] Arges! Multumiri
publicului care ne-a fost aldturi in
fiecare seard! Multumiri echipelor
de productie (scenotehnicd si regie)
care au dat dovadd de profesio-
nalism, ridicand, prin activitatea
lor, valoarea acestui Festival. Si nu
in ultimul rand, multumiri echipei
mele de la CCJ Arges.

Acest interviu a fost luat ,,la cald®
in timpul Festivalului-Concurs
National de Interpretare Muzicd
Usoara ,ARTges FEST“. Pentru a
»Respecta Valorile Nationale®
mai tarziu, trebuie s ne preocupe
cresterea, educarea §i promovarea
unor generatii de tineri care sa
ducéd mai departe traditia acestor
meleaguri si a acestui neam. In
considerarea acestui deziderat a
fost organizatd de catre Consiliul
Judetean Arges, prin Centrul
cultural Judetean Arges, prima
editie a Festivalului-Concurs
National de Interpretare Muzicd
Usoard ARTges FEST. Festivalul
este menit sa evidentieze actualul
potential cultural pe care Roménia,
in general, si Argesul, in special, il
detine, intrucat este importanta

excelarea si sustinerea mai departe
a performantei si incurajarea
celor care se afld la inceput de
drum sd isi urmeze visele.
Desfasurat in perioada 5-7 iulie
2019, Festivalul s-a adresat
copiilor si tinerilor care
abordeaza un repertoriu valoros,
acelora care studiaza si aprofun-
deaza arta interpretativd in toate
aspectele ei, de la canto, la
prezenta scenicd, intelegerea si
interpretarea textului unei piese,
etica si morala in relatia cu sine si
cu colegii de scend. Concurentii
au fost repartizati pe categorii in
functie de vérstd, mai precis 5-10
ani, categoria 11-17 ani si
categoria 18-30 ani. Juriul care a
evoluat prestatiile concurentilor a
fost format din Madalin Voicu Jr.
- presedinte -, Elena Niciu,
Cristina Turcu Preda, Monica
Gheorghiu si Monica Anghel.
Cagtigatorii primei editii a
Festivalului au fost:
CATEGORIA 5-10 ANI:
Premiul I - Theodora Tudoroiu
Premiul IT - Ana-Maria Baltag
Diaconu

Premiul III - Adelina- Nicoleta
Tanase

CATEGORIA 11-17 ANI
Premiul I - Ana-Maria Picurici
Premiul II - Stefan Badea
Premiul IIT - Andrei Teodor

Premii speciale - Theodora
Tudoroiu si Stefan Dinca.

Trofeul festivalului a fost
atribuit anul acesta Anei Maria
Picurici. Efervescenta, ambitioasd
si muncitoare, laureata primei
editii a Festivalului, Ana-Maria

Picurici, are 17 ani si este eleva in
clasa a XI-a la Colegiul National
Carol I din Campulung Muscel.
De mica si-a dorit sa cAnte pentru
ca intr-o zi sd performeze pe
aceeasi scend alaturi de Monica
Anghel si Adele.

Pentru realizarea acestui vis se
pregéteste temeinic aldturi de
Gina Pavel, facind parte din
trupa Musicals by Gina Pavel.
Incearca sa imbine cu muzica

- dansul si teatrul pentru a reusi
sd transmita auditoriului cat mai
multi emotie. In cadrul
Concursului a interpretat piesele
»Suus” si,,Cui ii pasd de mine”.
Céstigatoarea PremiuluiIla
Categoria 5 - 10 ani este Theodora
Tudoroiu. Are 9 ani si este eleva
in clasa a IV-ala Scolii ,,Oprea
Iorgulescu® din Campulung
Muscel. Fire deosebit de
comunicativa, isi doreste sa
devind invitatoare, intrucit, crede
ea, cu copiii poate comunica cel
mai mult. Sociabilitatea cu care
este inzestrata o determina sa fie
in mijlocul prietenilor, antrenata
in jocurile copildriei aldturi de
parteneri de joaca de varsta ei. Fie
sd picteazd sau merge pe biciclet,
se pregateste de scoala sau face
teme, Theodora canti; cAntecul
este marea ei pasiune. Expresiva,
inteligenta, dezinvolta, cu un
sclipitor spirit actoricesc, a
incantat publicul si juriul cu doud
melodii adaptate perfect varstei
sale - Arlechino (Anna
Pugaciova) si ,Broscuta Oac”.
Felicitari tuturor participantilor si
multumiri publicului minunat! ®

Monica Anghel - Raspunsuri la intrebarile vietii

Care este cheia succesului tau?

Am crezut intotdeauna in acest vis al meu!
Am fost mai mult decdt determinatd sd fac
ceea ce fac de 32 de ani (pentru cd anul
acesta, pe 28 mai s-au implinit 32 de ani de
carierd). Am avut norocul si sansa sd lucrez
in toti acesti ani cu cei mai importanti
oameni ai artei romdnesti (atdt in muzicd,
cdt si in teatru). Am avut din nou sansa ca
acesti oameni sd creadd in mine, in talentul
meu, si le-am demostrat in toti acesti ani cd
imi doresc cu adevdrat sd fac ceea ce fac de
atatia ani. In plus, consider cd am fost
intotdeauna un artist cu sim¢ de rdaspundere
ai actului artistic.

Care a fost sau este cel mai
mare vis al tau?

Nu as putea spune cd am avut neapdrat un
vis, dar, cu sigurantd, sunt un om fericit si 1i

mulfumesc bunului Dumnezeu pentru tot
ceea ce mi-a oferit pand acum si pentru ce
imi va oferi si de acum inainte, pentru cd el
stie cel mai bine ce este bine pentru mine.

Cum ti-a schimbat cariera viata?

Nu pot sd spun cd mi-a schimbat viata. Sunt
la fel cum am fost intotdeauna. Poate cd
inaintand in varstd am devenit mai calculatd,
mai ponderatd. Am invdtat s md abtin atunci
cand trebuie. Am invdtat sd tac, dacd am
considerat cd nu este cazul sd spun ceva.
Insd, major, nu pot sd spun cd viata mea
mi-a fost schimbatd. Sunt ca orice alt om de
pe planeta aceasta, care munceste pentru tot
ceea ce are, un om responsabil, cu bun sim
si care isi face profesia cu ddruire.

Care sunt cele mai importante
lucruri din viata ta?

Familia este cel mai important lucru din viata
mea pentru cd, fard familia mea, nu as fi
fost ceea ce sunt astdzi. In acest timp am
devenit si mamad, iar copilul meu este cel
mai important din lumea aceasta.

Care este cea mai mare
realizare a ta?

Fdrd doar si poate, cea mai mare realizare a
vietii mele este acest minunat dar pe care
l-am primit de la Dumnezeu: copilasul meu.

&5 lulia GEORGESCU, Marius Florin VADUVA
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Ce reprezinta muzica si actoria
pentru tine, viata artistica in
general?

M consider un om noros, asa cum spuneam,
pentru cd profesia pe care o am este o profesie
frumoasd, plind de provocdri. Iatd de
exemplu, in acest moment, am semnat acest
contract pentru emisiunea , Te cunosc de
undeva“ i, la fiecare editie pe care o avem,
apare cdte o provocare a unui personaj pe
care il am de interpretat. Nu trebuie doar sd
cant, trebuie sd ma si manifest ca personajul
in sine. Trebuie sd si dansez la unele piese,
deci este o impletire foarte frumoasd intre
muzicd §i actorie si nu sunt strdine aceste
lucruri unul de celdlalt.

Dar calaria, stiindu-te

o impatimita a acestui sport?
Da, sunt o impdtimitd a echitatiei. Este un
sport cel putin fermecdtor. Este un sport care
implicd un animal nobil si anume calul.
Consider cd atunci cand esti in preajma
cailor se petrece un transfer de energie pe
care nu il poti explica in cuvinte. Ador orice
formad de viatd si respect orice formd de viatd,
dar cu atdt mai mult caii i cdinii pentru cd
am crescut cu animale in jurul meu. Tocmai
de aceea, nu voi renunta niciodatd sd iubesc
animalele si orice formd de viata.

Monica Anghel este un artist
complet. Cantareata,
prezentatoare de radio, actrita si
director artistic al Centrului
Cultural Judetean Arges, Monica
ne-a acordat un interviu
fascinant pe care va indemnam
sa il parcurgeti cu interes!

Ce locuri din lume nu ai vizitat
si ai vrea sa vizitezi?

As vrea sd vizitez Japonia pentru cd am
practicat artele martiale si mi-ar pldcea sd
intru intr-un Dojo de Aikido, chiar acolo in
Japonia. De asemenea, as vrea sd vizitez
Hong Kong-ul.

Ce reprezinta pentru tine
ARTges Fest?

In momentul de fatd sunt director artistic al
Centrului Cultural Judetean Arges, iar anul
acesta a fost prima editie al acestui festival
de muzicd usoard. Am reusit ca fard un
buget foarte mare sd facem o editie curatd,
frumoasd si i-am ales pe cei mai buni copii.
Detindtoarea trofeului a fost cu sigurantd o
fatd foarte talentatd si sunt convinsd cd va
avea o carierd foarte frumoasd dacd va fi un
om determinat si va crede in visul ei. Este
vorba despre Ana-Maria Picurici, o fatd in
varstd de 17 ani, elevd a profesoarei Gina
Pavel, sora lui Marcel Pavel. ®



Gradistea

Parada costumelor populare la Manastirea

Sf. Nicolae-Sitaru

»Credinta, arta si traditia sunt
lumini peste veacuri in constiinta
unui neam. Ele unifica un popor,
il fac mai frumos si ii dau un sens
intre alte natiuni ale lumii. Prin
credintd, artd si traditie o tara
progreseaza, este puternica si
respectatd in lume. Fira credinta,
artd si traditie, o tard isi pierde
identitatea, regreseaza si, mai ales,
isi arunca in uitare cetédtenii® -
Parintele Hrisostom lorgulescu,
Madnadstirea Sitaru

Consiliul Judetean Ilfov, in
parteneriat cu Manastirea Sfantul
Nicolae-Sitaru, a organizat, la 14
iulie, evenimentul cu tema
»Credintd, Artd, Traditie...
Lumini peste veacuri®, eveniment
care face parte din Anul Satului
Romanesc.

Manifestarea a avut loc la
Manadstirea Sf. Nicolae-Sitaru, in

satul Sitaru, din comuna Grédistea
si a cuprins un concert de muzica
de corn, sustinut de Quartetul
Armonic, precum si o prezentare
de costume traditionale din diferite
regiuni ale tdrii, despre care a vorbit
etnologul Gheorghe Marius Daniel.
Manaistirea Nicolae-Sitaru este
monument istoric si face parte
din patrimoniul cultural national.
Licasul de cult a fost construit in
1627, iar acum are nevoie de
reabilitare.

Conservarea patrimoniului
cultural face parte din obiectivele
Consiliului Judetean Ilfov. In luna
februarie anul acesta, presedintele
Consiliului Judetean Ilfov,
Marian Petrache, a semnat un
contract de finantare europeand
in valoare de aproape 30 milioane
de lei, pentru reabilitarea a doua
mandstiri monumente istorice:
Stantul Nicolae-Sitaru din
comuna Grédistea si Mandstirea
Caldarusani din comuna Nuci.

Marian Petrache,
presedintele CJ lifov:
»Nu uitam de radacini.
E important sa ne
amintim ce am fost, ca
sa stim ce vrem si ce
trebuie sa devenim®.

Marian Petrache, presedintele CJ]
IIfov: ,,Am investit in scoli si
gradinite, in drumuri judetene, in
servicii precum apd si canal (va
reamintesc cd am semnat cel mai
mare contract din tard pe bani
europeni - 311 milioane de euro),
pregatim gestionarea integrata a
deseurilor, un parc stiintific si o
noua strategie de dezvoltare a
judetului, pdna in 2030. Nu uitdm
nici de radécini. E important sa
ne amintim ce am fost, ca sa stim
ce vrem si ce trebuie sa devenim.
Conservarea patrimoniului

cultural face parte din obiectivele
Consiliului Judetean. Aldturi de
cele doud manastiri, avem de
gand sa atragem fonduri europene ~ sistem centralizat modern cu
si pentru reabilitarea forturilor si
a bateriilor din judet, precum

Ciorogarla

Pictorita loana Stoila:

Doamna profesoard de desen si arte plastice
Ioana Stoild, de la Scoala Gimnaziald nr. 1
Ciorogarla, este un suflet céldtor prin
lumea frumosului. Este un artist pentru
care o icoana pe sticla reprezintd un drum
deschis catre divinitate, iar prin picturile

sale nu face decét sd deschida adevérate
»autostrdzi“ de suflet. In afara picturilor pe
sticla, in domeniul carora se dovedeste a fi
un adevarat maestru al culorilor, Ioana
Stoild creazd picturd iconograficd, decorativa
si de sevalet. Si-a desdvarsit arta prin pictura
pe sticla, oglinda si vitralii.

Este absolventa a Liceului de Arte Plastice
»Nicolae Tonitza“ din Bucuresti, promotia
1980, si si-a desavarsit studiile in Sociologie.
A creat cercuri de arta plastica in scoala in
care a activat, oferind sanse fiecirei
generatii de elevi de a-si potenta astfel
talentele. A primit numeroase premii, iar
lucririle sale au ajuns in colectii renumite.
Dintre acestea amintim Premiul I la Sectia
Pictura a Concursului National de Creatie
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Prin credinta, arta
si traditie o tara

progreseaza, este
puternica si respectata
in lume!

Fortul 13 Jilava, dar si pentru
Palatul Ghica, din Ciciulati®.
Manastirea Sf. Nicolae - Sitaru
(Balamuci) este monument istoric
si face parte din patrimoniul
cultural national. Se afld in
nord-estul judetului Ilfov, in
péadurea de langd satul Sitaru din
comuna Gradistea. Médndastirea
fost construitd in 1627, iar acum
are nevoie de reabilitare.
Manastirea are nevoie de reface-
rea tencuielilor la soclu cu mortare
de asanare, refacerea invelitorii
din tabla de cupru, reabilitarea
grilajelor ferestrelor din fier forjat,
reabilitarea/inlocuirea tAmplariei
din stejar a ferestrelor si de
dezafectarea si refacerea instalatiei
interioare de iluminat si prize si a
instalatiei de paratraznet.
Incilzirea se va realiza intr-un

panouri radiante, potrivit
proiectului de reabilitare. ®

Artistica ,,Univers XXL - Pitesti 2012

A participat la numeroase expozitii, dar a
fost si invitata la emisiuni radio si tv cu
tematicd artisticd si spirituald. Dintre
expozitii putem mentiona pe cea de la
Cercul Militar, Sala Ronda, care a fost

»Artistul este pelerin prin lumea frumosului!*

deschisa de Toana Stoild si de invitatii sii,
elevi ai Scolii Gimnaziale nr. 1 Ciorogérla,
eveniment desfisurat acum doi ani.
Colaboreaza frecvent cu Centrul Judetean
pentru Conservarea si Promovarea Culturii
Traditionale Ilfov, in desfasurarea activi-
tatilor sale culturale si artistice, avand ca
»aliati“ elevii talentati pe care 1i pregiteste.
Prin arta sa, loana Stoila ne teleporteaza
intr-un univers special, tributar unei stéri
angelice de serenitate. Nu trebuie decat sa
ne ,,scufundim® in culoare i in mirare,
spre a ajunge la destinatie. Si toate acestea
pentru ca, pentru pictorita Ioana Stoild
yartistul este pelerin prin lumea
frumosului!“ =

&5 George V. GRIGORE
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Snagovul, atractie pentru educatie,

recreere si turism

Cunoscuta zond Snagov are o bogata
biodiversitate. Aici sunt 311 specii prote-
jate, rare si amenintate cu disparitia, din
cele 1.450 specii inventariate, in cele patru
habitate principale ale zonei geografice
studiate (cu o estimare de circa 4.200 specii
posibil existente). Recunoscandu-se
valoarea acestui biotop, prin HCM 894/1952
s-a infiintat in regimul trecut ,,Rezervatia
Naturala Snagov®, cu o suprafata de
1.470,20 ha, cuprinzand padurile riverane
lacului Snagov si partea centrala a acestuia.
Ulterior, prin Legea 5/2000 (a Administra-
tiei Publice), s-a omis HCM si s-au infiintat
doua noi arii naturale protejate: ,,Lacul
Snagov“ de 100 ha - Cod 2560 (al cirui
Custode este Fundatia Snagov) si ,,Pddurea
Snagov® de 10 ha - Cod 2561.

Prin munca membrilor si voluntarilor
Fundatiei Snagov s-au realizat si o serie de
mici expozitii, inceputuri de colectii, spatii
(iaz, mini-iazuri, jgheaburi, acvarii, terarii
etc.) pentru stocarea temporara a unor
specii (cu refacerea partiala a habitatelor
naturale specifice). Centrul Biodiversitatii
oferd multe detalii despre biodiversitatea
Zonei Snagov si se pot pune la dispozitie
un set de expozitii (exponate) colectate din
naturd (partial documentate), cu exponate
recoltate sau primite in cadrul circuitele
(patruldrile) ficute prin paduri si pe lac.
Astfel devine posibil pentru fiecare doritor
de a vedea de aproape diferite exemplare
de plante si animale specifice zonei.

In timp se vor putea completa colectii,
devenind mult mai interesante, chiar si
pentru cercetdtori. Printre facilitdtile
oferite este si aceea de a vedea un set de
specii vii (fauna si flord) aflate in mediul
lor natural: iaz (cu 50 de specii), mini-
iazuri, 3 mini-cuve, 2 jgheaburi, 6 acvarii, 6
terarii (in care se mai tin pe termen scurt si
exemplare recuperate, ranite, in monito-

rizare, in observatie). Exista si o fereastra
submersa (120100 cm) pentru observarea
speciilor. Toate acestea au fost create pentru:
1) a permite in timp scurt vizitatorilor sa
poata observa speciile vii si intr-un habitat
natural - pe care altfel ar trebui sa le cauti
ore sau zile in naturd; 2) pentru a putea
observa comportamentele si a facilita
inmultirea unora; 3) pentru a avea unde sa se
ingrijeascd exemplare ranite, recuperate etc.
Alci existd si o mini-bibliotecd de speciali-
tate, cu un set de studii stiintifice legate de
biodiversitatea Zonei Snagov. Centrul mai
are in dotare seturi de dispozitive, truse de
scule specifice, recipiente, microscoape etc.
- necesare in activitatea de monitorizare /
patrulare, facuta de custozi. Astfel se pot
observa pesti, raci, melci, scoici - cum se
miscd liberi in apa. In terarii pot fi vizute
rame, greieri, furnici, melci, limacsi, licheni,
ciuperci, diferite plante (frunze de stejar, 6
specii), fag, artar, lotus, muschi, flori uscate),
reptilieni, amfibieni, pdsari (cuiburi, oua,
pene, schelete).

Alte activititi care se pot desfasura aici
sunt hranirea pestilor, pescuitul ecologic,
atingerea speciilor vii.

Aici se mai prezinta un set de propuneri/
modalitdti interactive de implicare a
iubitorilor de naturd in activitatile de
monitorizare a speciilor si a habitatelor
specifice, dar si un set de atractii si activititi
- disponibile la sediu (in Centrul de
Biodiversitate). Acestea au fost concepute
pentru copiii-elevi (avand rol educativ) si
pentru adulti (cu rol de informare). La
cerere se pot face deplasari cu ateliere ale
bio-diversitatii la sediul griadinitelor, scolilor
sau liceeelor din Capitala si judetul Ilfov.
Se pot crea si expozitii temporare (3-7 zile),
ideale pentru saptamanile din programul
»Scoala Altfel“. Exista pregdtite o multime
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de lectii si planse necesare pentru asemenea
activitdti educative. La cerere se pot
prezenta filme cu diferite subiecte avand ca
tematica bio-diversitatea.

Asadar, Snagovul poate fi o importanta
atractie pentru perioada de weekend, atat
pentru educatie, pentru recreere, cit si
pentru turism. =

Pentru fiecare parinte cel mai important
in lume este copilul sdu. Vrem ca fiii si
fiicele noastre sd creascd frumos, cu respect
si dragoste fatd de oameni si fatd de
naturd, sa fie responsabili, disciplinati,
independenti, siguri pe ei. Pentru toate
acestea, multi adulti isi inscriu copiii la
cercetasi. Cercetisia este o metoda
nonformald de educatie, educatie pentru
viatd, conexatd cu miscarea in aer liber si
cu activitati pentru dezvoltare personald.
In Ilfov sunt unititi de cercetasi la Moara
Vlisiei, Popesti-Leordeni, Branesti,
Domnesti si Vidra.

Marcel Bérbitei, seful unitétii de cercetasi
de la Moara Vlisiei, spune cd ,,cercetdsia
este educatie prin activitati practice,
sportive si de indemanare, numite generic
aventuri. {i face pe copii mai dezghetati,
mai sociabili si mai ordonati. Dupa un
an - doi de cercetdsie, rezultatele sunt
vizibile nu doar acas3, in familie, ci si la
scoald, pentru cé cel mic incepe sa vada
lucrurile altfel. Si mai are un avantaj
cercetdsia: suplineste partial timpul pe
care parintii nu il mai au la dispozitia
pentru activititi practice. Isi pot face
treaba linistiti, in timp ce copiii lor stau
departe de telefoane si invata sa se
orienteze in teren, fac drumetii, cursuri
de supravietuire, autoapérare, invata sa
construiascd addposturi sau chiar sa si
giteasca“.

Cercetasi pentru o zi in padurile din lIfov

Jeni Crividenco, sefa unitétii de cercetasi
din Vidra, spune cd cercetésia este un stil
de viatd. Un stil care a inceput sd prindd
si in judetul Ilfov. Organizatia din care
face parte, de exemplu, este in discutii
pentru ca din toamnd sd aiba patru noi
unitéti de cercetasi, la Cernica, Glina,
Berceni si Pantelimon.

Nu stiti daca cercetésia i-ar placea copilului
dumneavoastra sau dacd i se potriveste?
Convinge-ti-vé singuri. Duceti copilul sa
fie cercetas pentru o zi.

Cercetasii Vlasiei, de exemplu, isi pun
corturile pe stadionul de cricket din
Moara-Vlasiei i vor sta acolo din 12 pana
in 17 august. Tabéra va avea si ateliere
practice, deschise tuturor copiiilor. Cine
vrea si afle ce sunt cercetasii si cu ce se
ocupd, poate merge, in perioada 12-17
august, intre orele 14.00-18.00, la
atelierele de orientare turistica, noduri,
arc, tir si tiroliana.

Dacé ratati atelierele din august, de la
Moara-Vlasiei, mai aveti o ocazie, in
septembrie. Grupul din Vidra va organiza
in padurile din Ilfov actiunea ,,Cercetasi
pentru o zi“.

Cine vrea sd isi inscrie copilul la cercetasi
trebuie sd completeze o fisd de adeziune
si sd pliteascd o cotizatie, care diferd de la
o organizatie la alta. In functie de grupul
ales, varsta minimd este de 7 sau 9 ani,
anunta Consiliul Judetean Ilfov. ®

& Cristina ANGHELUTA, sursa: Biroul de Pres3 al CJ lifov




,,Cu bicicleta la Cornetu 2019“

Evenimentul intitulat ,,Cu bicicleta
la Cornetu 2019, desfasurat in
prima parte a lunii iulie, s-a
incheiat cu succes, sustine Marius
Crucianu, directorul Centrului
Cultural din localitate. Copiii si
locuitorii prezenti la competitie
au participat cu bicicletele proprii.
Au participat peste 50 de
concurenti, iar premiile au fost
urmatoarele:

Proba cu jaloane la fete: - Premiul I
- Giurea Antonia; - Premiul II

- Buliga Alexa; - Premiul III -
Ciobanu Ana Maria - Mentiune

- Cristea Laura.

Proba cu jaloane la baieti: -
Premiul I - Dobre Stefanita
Adrian; - Premiul II - Ciobanu

I S < VB
Cristian, - Premiul III - Rosu
Constantin Daniel - Mentiune -
Pétranoiu Daniel, Johansson
Edvin si Nitu Alexandru.

Proba de viteza 100 m la fete:
Categoria de varstd - panala 6
ani: - Premiul I - Lazar Eva;
Categoria de varstd - 7 - 8 ani: -
Premiul I - Busteagd Teodora;

- Premiul I - Musat Andreea; -
Premijul IIT - Marcu Gabriela
Mentiune - Ivascu Maria.
Categoria de varstd - 11-12 ani: -
Premiul I - Giurea Antonia; -
Premiul II - Marinescu Ana -
Premiul IIT - Busteagd Alexandra.
Categoria de varstd - 13-14 ani: -
Premiul I - Buliga Alexandra;

- Premiul II - Ciobanu Ana Maria

ag 4 __“ CTRY, N 4 -.

- Premiul III - Buliga Maria.
Categoria de varsta - 21-40 ani:

- Premiul I - Cristea Laura; -
Premiul IT - Musat Irina -
Premiul III - Aniculdesei Elena.
Pentru proba de vitezd 100 m la
baieti: Categoria de varsta - pana
la 6 ani: - Premiul I - Capatana
Rares;

Categoria de varsta - 7-8 ani:

- Premiul I - Musat Rodrigo; -
Premiul IT - Cristea Darius Ionut
- Premiul I1I - Dobre Mario -
Mentiune - Barbu Tudor, Musat

Patrick, Barbu Matei, Mihai
Remus, Tuscu Vlad, Anton Denis.
Categoria de vérstd - 9-10 ani:

- Premiul I - Aniculdesei Andrei;
- Premiul I - Tudose Andrei; -
Premiul III - Aniculaesei Luca -
Mentiune - Nitu Eduard Gabriel
si Stelejan Iustinian.

Categoria de varstd - 11-12 ani:

- Premiul I - Rosu Constantin
Daniel; - Premiul II - Patranoiu
Andprei; - Premiul III - Marinescu
Mihai Andrei - Mentiune -
Cdpatand Luca.
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Categoria de varsta - 13-14 ani: -
Premiul I - Johansson Edvin; -
Premiul IT - Nitu Alexandru -
Premiul III - Cojocaru Catélin
Categoria de vérstd - 15-16 ani: -
Premiul I - Dobre Stefdnita
Adrian; - Premiul IT - Radu
Andreas Bogdan.

Categoria de varsta - 21-40 ani: -
Premiul I - Ciobanu Cristian;

- Premiul IT - Musat Horatiu -
Premiul III - Busteagd Bogdan.
In finalul activititii, majoritatea
concurentilor au participat la
turul ciclist organizat pe
itinerariul strada Garoafei -
marginea barajului Cornetu-
Mihailesti - sat Ordoreanu -
comuna Clinceni - strada
Crinului - strada Garoafei.

,»Cu bicicleta la Cornetu este un
proiect de referintd printre
multitudinea de activitati cu
caracter sportiv desfasurate de
Centrul Cultural Cornetu pentru
copiii si locuitorii din comun,
oferindu-le de aceastd datd
competitii sportive atat la
masculin cat si la feminin.
Activitétile din cadrul proiectului
au fost planificate, organizate si
monitorizate de reprezentantii
Centrului Cultural Cornetu si ai
Politiei Locale.

Prin acest proiect s-a urmarit
cooptarea unui numar cat mai
mare de copiii i locuitori partici-
panti la eveniment, organizarea
evenimentului in spiritul de fair
play, crearea spiritului competitiv
si de intrecere, crearea premiselor
pentru cunoasterea posibilitatilor
fizice, legarea unor prietenii si
formarea relatiilor de apartenenta
la grup, formarea comportamen-
telor in relatie direct cu regulile
aplicate in sport, dezvoltarea
orizontului asupra dinamicii
vietii generate de fenomenele ce
guverneazi dezvoltarea fizicd si
intelectuald a tinerilor, intarirea
capacitatii fizice si intelectuale,
mentinerea si dezvoltarea
calitatilor motrice de baza si
utilitar aplicative, ameliorarea si
intdrirea starii de sanatate.
Potrivit cercetarilor si analizelor
in domeniu, Educatia Fizicd si
Sportul sunt activititi de interes
national care pot contribui decisiv
la formarea personalitdtii umane. B

&5 Cristina ANGHELUTA
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Din bijuteriile llfovului

Complexul Olimpic ,,Sydney 2000“ din Izvorani

25 George V. GRIGORE

Pentru cine viziteazd localitatea Izvorani
(comuna Ciolpani) unde se afld si
Studiourile Cinematografice Castel Film,
silueta arhitectonicd a Complexului
Olimpic ,,Sydney 2000 il va emotiona.
Acest complex sportiv reprezinta darul
statului roman facut sportivilor nostri in
urma rezultatelor de exceptie obtinute la
Jocurile Olimpice de la Sydney. Plecand de
la un complex de recreere, intrat in patri-
moniul Comitetului Olimpic si Sportiv
Romén in anul 2000, baza sportivé de la
Izvorani s-a dezvoltat, ajungand astdzi un
mare complex sportiv, proiectat la standarde
internationale, care poate asigura toate
conditiile necesare pentru desfasurarea
antrenamentelor de performanta,
acoperind cerintele pentru aproape toate
ramurile sportive.

Complexul este amplasat pe malul lacului
Snagov, cu o baza de pregatire la nivel
international, avand cele mai moderne
mijloace de comunicare §i un confort
sporit. Locul este destinate pregatirii
loturilor nationale si olimpice, dar si
echipelor de club, atat din tard, cét si din
striinitate, insa, diversitatea sililor de
conferintd, posibilitatea de a lua masa la
unul din restaurantele de aici, spatiile de
cazare puse la dispozitie pot insemna tot
atitea atractii pentru orice firma sau
organizatie atrasd de ofertele Centrului
Olimpic.

Comitetul Olimpic si Sportiv Roman
(COSR), care are in patrimoniu complexul
de aici, este o asociatie de interes national
apartinand miscarii olimpice, care se
organizeaza §i functioneaza in baza
statutului propriu elaborat in conformitate
cu prevederile Chartei Olimpice si
legislatiei romane in vigoare. COSR are
rolul de a propaga principiile fundamentale
ale olimpismului la nivel national, precum
si de a sprijini crearea de institutii care se
dedica educatiei olimpice. COSR sprijind
sportul de inalta performanta si are
obligatia de a alcatui echipa Romaniei care
participa la Jocurile Olimpice.

De asemenea, COSR trebuie si organizeze
si sd conducd delegatiile sale, atat la
Jocurile Olimpice, cat si la alte competitii

internationale patronate de Comitetul
International Olimpic (CIO).

Romania se mandreste
cu 306 medalii olimpice,
din care 89 de aur

In 1914 a luat fiinta Comitetul Olimpic
Roman, iar in 1924 a avut loc prima
participare oficiald a sportului roméanesc la
cea de-a VIII-a editie a Jocurilor Olimpice
de la Paris, care a insemnat si prima medalie
din istoria olimpica a sportului romanesc,
obtinuta de echipa de rugby, care s-a clasat
pe locul al ITI-lea. Delegatia Roméniei a
fost prezenta la toate editiile Jocurilor
Olimpice, incepand cu 1924, exceptie
facand doud editii de vard, cele din 1932 si
1948, si una de iarna, cea din 1960. Roménia
are in palmares 306 de medalii (din care 89
de aur, 95 de argint si 122 de bronz) céstigate
de sportivii romani la Jocurile Olimpice de
vard, de la prima editie de la Paris, 1924,
péana la editia ,,Rio 2016 la care se adauga
medalia de bronz obtinuta la Jocurile
Olimpice de iarnd de la Grenoble, din 1968.
Amintim doar citeva nume de campiono
olimpici: Bella Karoly, Maria Simionescu,
Octavian Bellu, Mariana Bitang si Dan Grecu
la gimnasticd; Ion Kunst-Gherménescu,
Nicolae Nedeff si Constantin Popescu la
handbal; Nicolae Navasart, Radu Hutanu si
Ivan Patzaichin la kaiac-canoe; Ion Cornianu
si Ion Crisnic la lupte; Stefan Petrescu,
Lazdr Baroga si Stefan Achim la haltere;
Victor Mociani, Nicolae Gioga si Mircea
Roman la canotaj; loan Soter, Ion Puica,
Viorica Viscopoleanu, Nicolae Mardsescu
si Valeriu Tomescu la atletism, Doina Sava

Surse: cosr.ro; ghidul.ro; infopensiuni.ro; portalturism.com; ghidulinotatorului.

ro; fasport.ro; plecat.ro; wikipedia.org
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la natatie; Farkas Paneth la tenis de masd,
Florin Bercean la judo, Dan Podeanu la
scrima, celebri antrenori care s-au facut

cunoscuti in arenele olimpice, cu elevi de
exceptie. Istoria sportului romanesc
contemporan s-a scris sub ochii actualei
generatii, din care s-au nascut, au crescut si
s-au afirmat marii performeri, sportivii de
elitd ai Romaniei. In aceasta carte de aur
sunt inscrise numele marilor campioni:
Nadia Comaneci, cea mai bund sportivéd a
secolului al XX-lea, Ivan Patzaichin, amiralul
flotei de kaiac-canoe, Elisabeta Lipd, cano-
toarea secolului XX, Iosif Sarbu, (primul
campion olimpic roman), Ion Corneliu,
Iolanda Balas, Lia Manoliu, Viorica
Viscopoleanu, Maricica Puicd, Paula Ivan,
Gabriela Szabo, Maria Cioncan, Violeta
Beclea, Constantina Dita, Nicolae Linca,
Francisc Vastag, Leonard Doroftei, Leon
Rotman, Toma Simionov, Florin Popescu,
Miticd Pricop, Vasile Diba, Sanda Toma,
Valeria Rcild, Veronica Cochela, Rodica
Arba, Olga Homeghi si Constanta Burcica,
Georgeta Damian, Viorica Susanu, Laura
Badea, Mihai Covaliu, Daniela Silivas,
Ecaterina Szabo, Simona Aminar, Lavinia
Milosovici, Maria Olaru, Catalina Ponor,
Marius Urzicd, Andreea Raducan, Sandra
Izbasa, Noemi Lung, Diana Mocanu, Camelia
Potec, Alina Dumitru, Stefan Rusu, Nicolae
Martinescu, Dumitru Pirvulescu si
Gheorghe Berceanu, Angelica Rozeanu,
Ella Constantinescu, Maria Alexandru,
Cristian Gatu, Cornel Otelea, Gheorghe
Gruia, Nicu Vlad, Henri Rang, iar la
sporturile de iarnd Mihai Bira, Alexandru
Papana, Ion Panturu si Gheorghe Girnit,
precum si multi altii.

Pentru cine viziteazd zona, alte obiective
din apropiere sunt Méanastirea Tigdnesti,
cunoscuta pentru icoana Sfintei Maria din
secolul al XVII-lea pe care o adaposteste,
Mandstirea Snagov, de pe Insula Snagov,
Palatul Snagov, construit de Nicolae
Ceausescu ca resedintd prezidentiald si
»Castel Film®, respectiv studiourile de
productie cinematografica. ®
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14 premii pentru elevii ilfoveni la Olimpiada ,,Mestesuguri
artistice traditionale“, faza nationala, editia a XXIV-a de la Sibiu

&5 George V. GRIGORE

In cadrul Muzeului ASTRA,
institutie ale cérei actiuni sunt
posibile prin finantarea Consiliului
Judetean Sibiu, a gazduit in
perioada 24-28 iulie 2019, cea de
a XXIV-a editie a fazei nationale a
Olimpiadei ,Mestesuguri artistice
traditionale“. Evenimentul a fost
organizat de Muzeul ASTRA, in
parteneriat cu Inspectoratul Scolar
al Judetului Sibiu.

Editia din acest an a reunit 250
de participanti, din 31 de judete
ale tarii, inclusiv Sibiu si muni-
cipiul Bucuresti, dar si din
strdindtate - Suedia, Republica
Bulgaria si Republica Moldova,
R.P. Chineza (Institutul Confucius
Sibiu/ ULBS Sibiu).

Cu acest prilej, vizitatorii
muzeului au putut participa si la
workshop-urile interactive ca:
(24-28 iulie) - Confectionat
podoabe si jucarii traditionale
workshop sustinut de mesterul
Mircea Lac, Deva, Hunedoara.
Locatie: Complexul arhitectonic
maramuresan Berbesti, Muzeul in
aer liber; (24-28 iulie) - Ora de
joacd in muzeu. Locatie: Scoala
din Ticera - Etno Tehno Parc,
Muzeul in aer liber; (27-28 iulie)

- Arta decuparii hartiei, picturd
chinezeascd, origami si jocuri
traditionale Shuttlecock si Tou Hu
- workshop sustinut de reprezen-
tantii Institutului Confucius Sibiu,
ULBS Sibiu; (27-28 iulie) - Jocuri
traditionale suedeze - workshop
sustinut de elevii din Suedia.
Locatie: Complexul arhitectonic
maramuresan Berbesti, Muzeul in
aer liber; (27-28 iulie) - Dansuri
traditionale din Bulgaria -
workshop sustinut de Ansamblul
Folcloric ,,Sivek®, Gabrovo, R.
Bulgaria. Locatie: Poienita Straja

- Campulung, Muzeul in aer liber.
De miercuri, 24 iulie, pana
duminica, 28 iulie, micii mestesu-
gari in straiele specifice locurilor
de origine, cu varste cuprinse
intre 6 si 18 ani, au animat muzeul
prin atelierele interactive, atat in
spatiile pavilionare (24 iulie), cat
si prin gospodariile din Muzeul in
aer liber din Dumbrava Sibiului
(25-28 iulie). Spectacolele folclo-
rice au avut loc in data de 27 iulie,
avand ca invitati ansamblurile
folclorice de copii din Miercurea
Sibiului, Seica Mare, Sacadate si
Palatul Copiilor Sibiu.

Revenind la Olimpiada, elevii
inscrisi in concurs au participat la

diferite sectiuni - fesut la razboi
vertical si orizontal, brodat, cusut,
confectionat piese de port popular,
confectionat podoabe, confectio-
nat pdpusi in port popular,
confectionat opinci, danteld cu
ciocanele, ciucuri pe chelteu,
impletit, impletit fibre vegetale,
prelucrarea artisticd a lemnului,
sculpturé lemn, sculptat icoane de
vatrd, xilogravura, pirogravurs,
metaloplastie, prelucarea cornului,
prelucrarea metalului, incondeiat
oud, pictat icoane pe sticld si pe
lemn, pictura naiva, ceramica
figurativd, modelat ceramici,
olarit, confectionat masti, arta
decorativa, dupa cum a declarat
Elena Gavan, muzeograf din cadrul
Muzeul ASTRA.

La 28 iulie, a avut loc festivitatea
de inchidere pe scena de pe lacul
din Muzeul in aer liber, unde au
fost asteptati pentru o prestatie
artisticd membri Ansamblului
Folcloric ,,Valea Sadului®.

Siin acest an, s-a desfasurat in
paralel cu Olimpiada, cea de a XI-a
editie a Taberei de mestesuguri
,Fird limite - Impreund intru
traditie®, dedicaté copiilor si
tinerilor cu dizabilitati din
intreaga fara.

Din partea judetului Ilfov au fost
selectati si au participat la
Olimpiada ,,Mestesuguri artistice
traditionale® - 2019, un numar de
14 participanti, toti fiind premiati
pentru activitatea prestatd. Astfel
avem pe Matei Andrada Maria de
la Scoala Gimnaziald ,,Prof. Ion
Visoiu® din Chitila (clasa a VII-a),
care a luat Premiul I cu Picturd
naiva pe sticla (profesor indruma-
tor Duminicd Vasilica Stefania);
Rusu Alexandra Ioana de la
Palatul Copiilor si Elevilor Ilfov
(clasa a IX-a), care a luat Premiul II
cu Icoana pe sticla (prof. indru-
mator Flore Laura); Florea I.
Alexandru Mihai, de la Scoala
Gimnaziald Nr. 1 Buftea (clasa a
VII-a), care a luat Premiul I cu

Picturd naiva pe lemn (prof.
indrumaétor Badea Mihnea); Ticu
Alexandra Ruxandra, de la Scoala
Gimnaziald Nr. 1 Buftea (clasa a
VIII-a), care a luat Premiul I cu
Pristolnic/Obiect de cult decorat
(prof. indrumator Badea Mihnea);
Sava Andreea (din Chitila), din
partea Centrului Judetean pentru
Conservarea si Promovarea
Culturii Traditionale Ilfov, care a
luat Premiul I cu Icoana pe sticla
(indrumator Popa Anica); Musat
M. Adriana Nicoleta de la Scoala

Gimnaziald Nr. 2, Voluntari
(clasa a VII-a), care a luat Premiul
II pentru Icoand pe sticld (indru-
mitor prof. Arsene Iuliana);
Voicu Maria de la Scoala Gimna-
ziald ,,Prof. Ion Visoiu“ din Chitila,
care a luat Premiul I cu Icoand pe
sticla (profesor indrumitor
Palamar Anca Laura); Popa Ana
Izabela de la Liceul Teoretic ,loan
Petrus“ Otopeni (clasa a VII-a),
Premiul II pentru Picturd pe sticld
(prof. indrumétor Popescu
Roxana Marcela); Ispas S. Denisa

- Gabriela de la Scoala Gimnaziald
Nr. 1, Voluntari (clasa a VI-a),
care a luat Premiul II pentru
Picturi pe panza (indrumator
prof. Irimia Eugenia); Gheorghita
Maria Theodora de la Scoala
Gimnaziald Nr. 1, Buftea (clasa a
VII-a), cu Premiul I, luat pentru
Picturé pe lemn (prof. indruma-
tor Badea Mihnea); Nedelea
Matei de la Palatul Copiilor si
Elevilor (Colegiul ,,A.D.Xenopol®,
clasa a IX-a), Premiul II pentru
Icoand pe lemn (prof. indrumator
Flore Laura); Grigore Nicoleta
din partea Liceului Teoretic ,,Radu
Popescu“ din Popesti - Leordeni
(clasa a II-a), Premiul III pentru
Cusituri (prof. indrumdtor
Dragne Daniela Florica); Banyai
Z. Teodora din partea Scolii
Gimnaziale Nr. 1, Voluntari (clasa
a VIII-a), Premiul III pentru
Cusituri / Confectionat piese de
costum popular - ie (prof. indru-
mator Arsene Florentina);
Popescu Cristian Calin din partea
Liceului Teoretic ,,Joan Petrus“
Otopeni (clasa a V-a), Premiul I
pentru Masti (prof. indrumétor
Popescu Roxana Marcela).
Felicitari pentru elevii ilfoveni
talentati, profesorii lor
indrumdtori si toti aceia care fac
astfel ca traditia si mestesugurile
sd mearga pe mai departe, spre o
clard continuitate si evolutie a
omului §i a societdtii umane, dar
nu numai virtuala, ci si
»impletitd“ cu emotie, dragoste si
mult suflet. ®
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Orasul Pantelimon-suwb aripa ocrotitoare

a marelui Sfant si ,,Doctor fara de arginti“

Cu nume de sfant, Pantelimon este cel mai intins oras, ca suprafata si al doilea, ca populatie, dupd Voluntari, din Ilfov. La recensamdntul din 2011 orasul avea 25.596
de locuitori, in 2019 fiind cu sigurantd mult mai multi. Orasul a purtat in trecut denumirile de Obilesti sau Floresti, dupd numele unei mdndstiri care a detinut o parte
din moastele Sfantului Pantelimon. O parte din vechiul sat a fost inclusd in Bucuresti, iar restul, devenit oras, a continuat sd se extindd cdtre est.

Pantelimonul este traversat de
doud axe principale de transport
rutier, DN 3 si Centura Capitalei
si de calea feratd Bucuresti -
Constanta. Orasul se afld in
Campia Vlasiei, pe malul stang al
raului Colentina, care il si desparte
de capitald. Principala zona locuitd
a orasului se afld in extremitatea
vesticd, pe malurile lacurilor
raului Colentina, unde se afla
vatra fostului sat, a cdrui parte de
vest a fost inclusd in Bucuresti. Pe
lacul Pantelimon II se afld o
insuld impadurita, Sfantul
Pantelimon, dupd mandstirea
ortodoxa infiintatd acolo de
Grigore Ghica, transformata in
1987 in restaurant si hotel. Cu o
suprafata de 69 km patrati,
Pantelimon este cel mai intins
oras al judetului, dar nu mai intins
decat comunele Snagov, Peris si
Vidra. Prin centrul arealului
administrativ al orasului trece
Soseaua de Centura. Aici se afld si
unele zone industriale, cu o fabrica
de bere si una de panificatie. La
est, orasul continua de-a lungul
DN 3 (Bulevardul Biruintei) si DJ
301 (Soseaua Cernica) cu cladiri
mai rare si mai recent construite,
limitele sale de est ajungand pana
in Pddurea Cernica.

Minastirea Cernica se afla in
extremitatea sud-esticd a orasului.
Orasul se invecineaza la sud-vest
cu Bucuresti, la vest cu Dobroesti,
iar la nord-vest cu Voluntari, pe o
mici portiune. Inspre nord,
Pantelimon se mérgineste cu
comuna Afumati, inspre nord-est

cu Gdneasa, inspre est cu Branesti
(limita fiind pe réul Pasirea), iar
spre sud cu comunele Cernica si
Glina.

Localitatea a fost infiintata in
secolul al XVII-lea, cand aici s-au
asezat cativa oameni care au
amenajat ,Fantana Babei Ana“.
Numele initial al satului a fost
Obilesti, fiind ulterior schimbat in
Floresti. Domnitorul Grigore
Ghica al II-lea a construit in
apropiere de sat 0 manastire cu
spital. Cladiri ale acestei mandstiri
exista astdzi pe insula Sfantul
Pantelimon de pe lacul Pantelimon
si au functionat ca hotel si
restaurant (Complexul turistic
Lebada).

Hrisovul domnului Ghica din 12
octombrie 1736 contine urmato-
rul text, care face referire la
mandstirea intarita Marcuta
(aflata astdzi in Bucuresti) si la
Fantana Babei Ana: ,,]o Grigore
Ghica Voevod din inima domniei
mele am socotit sd zidesc si sa
inalt din temelie o sfanta si
dumnezeiasca casd intru slava lui
D-zeu si intru cinstea si lauda
marelui mucenic si timaduitor
Pantelimon, din josul M-rei ce se
numeste a Marcutei, pe apa
Colentinei, la fAnt4na ce se zice
a-Babei®.

In 1750, domnitorul a primit din
Grecia bratul drept al Sfantului
Pantelimon, pe care l-a adus
manastirii. De la aceastd manastire-
spital satul si-a luat noul nume. In
cea de a doua jumatate a secolului
al XIX-lea se mai péstra traditia

condeie ILFOVENE | Nr. 23/ august 2019

bélciului din Pantelimon de pe 27
iulie, de Sfantul Pantelimon, la
hramul ménastirii cu acelasi
nume de pe insuld, balci infiintat
la 1750 de ctitorul Grigore Ghica.
Cel mai important eveniment din
viata Pantelimonului, pana la
secularizarea averilor mandstiresti,
era sarbatorirea hramului
Sfantului Pantelimon, la 27 iulie.
Cu aceastd ocazie avea loc o
procesiune religioasd la care
participau mii de oameni.

In 1901, din punct de vedere
administrativ, Pantelimon era
resedinta comunei rurale
Pantelimonul-Dobroesti si in
acelasi timp resedinta plasei
Déambovita-Mostistea (dupi ce
fusese resedinta plasei Dambovita
inainte de unirea ei la 1 aprilie 1882
cu plasa Mostistea) a Ilfovului.
Comuna era formatd din
Pantelimon si din satele Alesi-
Pasérea, Dobroesti si Marcuta.
Populatia era de 685 de locuitori,
iar a comunei Pantelimonul-
Dobroesti in total de 1.355. In
comund functionau o masind de
treierat, o fabrica de otet si o
scoald mixta cu 36 de elevi. Pana
in 1876 functionase si o scoala de
surdo-muti, mutata in satul Tei
(astazi cartier din Bucuresti). In
1923, Pantelimon a fost declarat
comund suburbana a
Bucurestiului, impreuna cu alte
12 comune aflate in interiorul
zonei delimitate de linia de forturi
de pe Soseaua de Centura. In 1948
Pantelimonul avea statut
administrativ de comund rurals,

sub administratia Bucurestiului.
In perioada interbelica,
Pantelimonul a avut statut de
resedintd de plasa si avea 43 de sate.
Din punct de vedere administra-
tiv, regimul comunist a adus
modificarea statutului localitatii.
In 1950, a fost arondata orasului
republican Bucuresti, in a carui
structura administrativa a fost
parte a Raionului 23 August. In
1968, a fost comuna suburband a
Bucurestiului, iar in 1981 a devenit
parte a Sectorului Agricol Ilfov,
unitate devenitd in 1997 judetul
Ifov. In timpul comunismului,
Ministirea Pantelimon a fost
demolata de Ceausescu, care a
ordonat infiintarea pe locul ei a
unui complex turistic de lux,
deschis in 1987. In 2001 complexul
a fost retrocedat Bisericii Ortodoxe
Roméne care l-a concesionat pe
70 de ani omului de afaceri Nicolae
Ratiu, care a inceput un amplu
proces de renovare, la capatul
cdruia complexul urma sa faca
parte din lantul hotelier Corinthia.
In prezent aici functioneaza
Centrul cultural-misionar ,,Familia®.
In secolul al XX-lea, orasul
Bucuresti s-a extins treptat,
inghitind o parte a vechiului sat.
Restul acestuia a fost organizat in
1968 sub forma comunei
Pantelimon. Comuna s-a extins si
ea catre est si in 2005 a devenit oras.
Desi are titulatura de oras doar
din 2005, in 2007 primaria estima
cd gradul de ocupare al fortei de
muncd in agriculturd nu era mai

mare de 2%, in timp ce 36,2% din
forta de munca activa in industrie
si 44,9% in domeniul comertului.
Din suprafata de 6.716 ha a
orasului, doar 2.564 ha sunt folosite
in agricultura. Economia orasului
este una in stransa legatura cu cea
a capitalei. Din forta de munca
ocupatd a orasului, majoritatea
lucreaza in Bucuresti. Existd insa
si unele companii care activeaza
chiar in oras.

Localnicii pot folosi pentru
transport citre diferite zone ale
capitalei statia de metrou
Pantelimon de pe magistrala M1.
Transportul public este efectuat
de Societatea de Transport
Bucuresti (STB) prin linia R454
dedicaté orasului, precum si prin
liniile R452 si R458 care deservesc
comuna Brénesti si linia R457
care deserveste satul Piteasca din
Géneasa. Existd si alti mici
operatori independenti.

Din viata Sfantului
Pantelimon

Sfantul Pantelimon, pomenit la
27 iulie, este numit si ,,Doctor fara
de arginti®, aratdndu-se prin
aceasta cum ca el n-a umblat
dupa averi pamantesti si s-a
multumit cu ceea ce putea avea
din rosturile lui si nu cerea de la
nimeni sd-i plateascd pentru
binefacerile facute. Este conside-
rat ocrotitorul medicilor si
tamaduitor al bolnavilor, slujitor
si crestin, urmator al lui Hristos.
Sfantul Mare Mucenic si
Tédmdduitor Pantelimon a trait in
vremea imparatului Maximian
Galeriu si era originar din cetatea
Nicomidiei. S-a nascut in 284,
dintr-un tatd pagan, senator la



curtea imparatului, si 0 mama
crestind. Primul sdu nume a fost
»Pantoleon®, adica ,,cel in toate
puternic ca un leu“. Mama sa,
Evula, il iubea pe Hristos in tain.
Atras de invatdtura crestina, ca
urmare a influentei dragostei
mamei sale, acesta va inceta a mai
cerceta cdile sfinte odata cu moartea
acesteia, filosofia atragandu-i mai
mult atentia. A terminat Scoala de
Medicina la Nicomidia, fiind
ucenic al medicului Eufrosin.
Dobandind multe cunostinte si o
intelepciune aleasd a practicarii
medicinei, a fost remarcat de
imparat, care l-a si ales drept
medicul sau.

Schimbarea cea mai mare din
viata sa a avut loc in momentul
intalnirii cu batranul crestin
Ermolae, care i-a ardtat cum doar
Hristos binevoieste a vindeca,
prin sau mai presus de oameni.
Trecand zilnic prin fata curtii
preotului unei biserici din
Nicomidia - Sfantul Ermolae -
tandrul Pantoleon a fost chemat
odatd sa intre induntru. Batranul
Ermolae incepu si-l invete ca
numai Hristos este singurul
doctor adevirat, al sufletelor si al
trupurilor.

Intr-o zi, pe cand se intorcea de la
Eufrosin, Pantoleon gasi pe drum
un copil mort, muscat de o
ndparcd. Vrand sa probeze
adevarul cuvintelor lui Ermolae,
el chema in ajutor numele lui
Hristos si indaté copilul se ridicd,
iar ndparca muri. Aceasta a dus la
botezarea tanarului Pantelimon.
Va primi numele de Pantelimon
care inseamna ,,cel cu totul
milostiv. Dupd primirea
Botezului, Pantelimon a vindecat
boli incurabile, neputinte nespuse
pierind in fata jubirii si credintei
sale. Marele Pantelimon face
minuni atat prin harul primit, cat
si prin tratamentele pe care le da
celor bolnavi. El si-a impartit
toata averea saracilor, iar celor pe
care {i vindeca nu le cerea nimic
drept platd. De aici i se trage si
numele de ,,Doctor fara de arginti®.
Pentru asta a fost denuntat
impdératului, Maximian poruncind
sd fie supus unor chinuri
groaznice. Tanarul a fost legat de
un stalp si trupul i-a fost sfasiat
cu gheare de fier, iar rdnile arse cu
ficlii aprinse. Insa tortele s-au

stins, iar rdnile sfantului s-au
vindecat. A fost scufundat in
plumb topit si aruncat in mare,
legat de un pietroi. L-au aruncat
apoi fiarelor silbatice, dar acestea
s-au ardtat blande cu el.
Impiratul s-a infuriat si a dat
ordin ca sfantul sé fie legat de o
roatd cu lame ascutite, care,
rostogolindu-se de la indltime, in
fata intregului oras, si-1 omoare.
Hristos 1-a eliberat pe sfantul
mucenic in rostogolirea rotii,
roata strivind un mare numir de
necredinciosi. Maximian a dat
ordin ca Pantoleon si fie
decapitat, iar trupul sé fie dat in
foc. In momentul mortii sale, din
cer s-a auzit: ,,Slyjitor credincios,
dorinta ta va fi acum indeplinits,
portile cerului iti sunt deschise,
cununa ta e pregatita. Vei fi
de-acum inainte addpost
deznadajduitilor, ajutor celor
incercati, doctor bolnavilor si
teroare demonilor. De aceea,
numele tiu nu va mai fi Pantoleon,
ci Pantelimon®.

Se spune cd in momentul
decapitarii, din rana lui nu a curs
sange, ci lapte, iar maslinul de
care a fost legat a rodit in acel
moment. Pentru a nu-i fi luat
trupul, acestuia i s-a dat foc, insa
o alta minune a avut lioc.
Credinciosii au scos din cenusa
trupul neatins de foc al lui
Pantelimon si I-au ingropat, cu
mare cinste, pe proprietatea lui
Arnantios Scolasticul, la 303.
Moastele sunt imprastiate in toata
lumea crestina.

Manastirea Cernica,
principalul obiectiv
religios si cultural

Principalul obiectiv religios si
cultural care poate fi vizitat in
oras este Mandstirea Cernica, o
manastire de calugdri ortodocsi
aflatd pe malul lacului cu acelasi
nume, unde a trdit in secolul al
XIX-lea cdlugarul Calinic, venerat
teolog al Bisericii Ortodoxe
Romaéne. Pe o insuld de pe acest
lac ménastirea are un cimitir cu
doua biserici monument istoric,
loc in care se afla mormantul
pictorului Ion Tuculescu, al
scriitorului Gala Galaction si cel
al muzicianului Johnny Raducanu,
precum si alte monumente
funerare clasificate drept

monumente istorice.

Aici mai functioneazi o bisericd
parohiala, la fel de veche ca satul
Pantelimon. Pand in 1880 in
Pantelimon a functionat o bisericd
din lemn cu hramul ,,Sf. Ierarh
Nicolae®. Din cauza incendiului
din 1880, biserica a fost diramata
si, prin contributie publicé, a fost
construitd o altd biserica din
cdramida. Reconstructia s-a facut
dupd planurile arhitectului N.
Berechet, iar biserica si-a pastrat
hramul de ,,Sf. Ierarh Nicolae®,
careia mai tarziu i s-a addugat si
cel al ,,St. Pantelimon®.
Constructia s-a terminat la 29
mai 1883, de praznicul Sfintilor
imparati Constantin si Elena,
cand a fost sfintita. Din 1960
biserica addposteste racla cu
moastele Sf. Pantelimon, stramu-
tate de la biserica fostei ménastiri
Pantelimon din curtea spitalului
de pe insuld. Intre anii 1958-1959
biserica a fost repictata de Ion
Taflan, fiind resfintita in 1965. La
6 septembrie 1998 biserica refacuta
a fost resfintita de Prea Fericitul
Périnte Patriarh Teoctist. Biserica
péstreaza racla cu moastele
sfantului Pantelimon aduse de
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domnitorul Grigorie Ghica al II-lea
in 1750.

In 2011 a fost infiintati o noui
parohie in zona Tractorului,
cuprinzind noua zona de dezvol-
tare a orasului, cea de est.
Comunitatea parohiala de aici
este formata din familii tinere.
Constructia Bisericii Sf. Arhangheli
Mibhail si Gavriil a inceput in
octombrie 2015, cu fonduri de la
Consiliul Local si din donatii.
Biserica Sf. Nicolae, cu sprijinul
Primadriei orasului Pantelimon, a
organizat evenimentul de aducere
a moastelor Sf. Calinic de la
Manastirea Cernica si, impreuna
cu moastele Sf. Pantelimon a
organizat o procesiune prin centrul
Pantelimonului, de zilele orasului.
In ajutorul oamenilor nevoiasi,
Biserica Sf. Nicolae, cu sprijinul
Primariei, sustine proiectul ,,Masa
bucuriei®, prin care, dupd fiecare
slujba religioasa, se dau pachete si
se asigura o masd caldd oamenilor
nevoiasi. Primdria acorda sprijin
Bisericii in organizarea
hramurilor celor doud biserici (Sf.
Nicolae, Sf. Arhangheli Mihail si
Gavriil) si sprijin in acordarea
pachetelor cu alimente si cadouri
pentru copii, de Criciun. In zona
Visinilor se construieste o noua
bisericd ortodoxa, avind aprobate
in acest moment toate proiectele
necesare demararii constructiei.
In 2018, imbricati in haina sfintirii,
infrumusetatd cu picturi deosebite
si inmiresmatd cu minunatele
flori de sezon, biserica construitd
de catre périntele Melinte si
familia sa a fost sfintitd si inchinatd
Sfintilor Trei Ierarhi Vasile cel
Mare, Grigorie de Dumnezeu
Cuvantitorul si loan Guré de
Aur, precum si Sfantului Mare
Mucenic Carp. De asemenea a
fost sfintit si Monumentul Eroilor
ridicat in curtea acestei biserici.
Centrul cultural-misionar ,,Familia“
(Bd. Biruintei nr. 3) este situat pe
vechiul amplasament al Méndstirii
Pantelimon. Manéstirea-spital de
aici trata, la finele anilor 1700,
bolnavi de ciumad si tifos. A fost
demolata sub comunism, in anii
’80, aparand complexul Lebada.
La inceputul anilor 2000, imobilul
si terenul au revenit in proprie-
tatea Patriarhiei Romane, care a
construit un centru cu scop
multiplu, inaugurat in 2014.
Pentru memoria eroilor din
Pantelimon exista ridicat un grup
statuar din bronz, creat in 1935
de Anestin si turnat la Turnitoria
V. V. Rascanu. ,,Fiii comunei
Pantelimon cézuti in rdzboiul
pentru intregirea neamului...“ si

mai departe sunt enumerate
numele eroilor. Monumentul este
asezat sub o structurd din beton
ca un baldachin pe care este asezata
o placd din marmura roz bordatd
de un cadru din beton. Pe placa
scrie simplu, doar atat: ,,Eroilor.
Tot ca un monument deosebit
putem mentiona existenta statuii
Marianei Lucescu (,,Marea
Doamnd a Rugbyului Roménesc®,
la Scoala nr. 1. prima femeie-
antrenor de rugby din lume.

Educatia si sportul,
bine reprezentate

In oras functioneazi Gradinita nr. 1,
cea mai mare si bine dotata
gradinitd din Ilfov, inaugurata in
2012. Copiii din Pantelimon mai
pot merge la Gradinita Lebdda
Albé (B-dul Biruintei nr. 62b (pe
malul Lacului Lebada), Gradinita
,Little Cloud® (cu after school) si
Griédinita ,,Open Mind“ (str.
Pescarusului, nr. 4).

Singura unitate de invatamant
secundar din oras este Scoala
Gimnaziala nr. 1, care detine si
singura biblioteca a orasului, cu
un fond de peste 20.000 de
volume. Scoala functioneazi in
Corpul A (situat pe Str. Mioritei,
nr. 24 A) siin Corpul B (Str.
Biruintei, nr. 70). Scoala numara
peste 1.800 de elevi, pentru care
activeaza 71 de cadre didactice.
Pentru educatie liceald si univer-
sitara, localnicii folosesc unitatile
de invatamant din Capitala.

La Pantelimon s-a ndscut Nicolae
Steihardt (1912-1989), scriitor,
publicist, critic literar si jurist
roman.

Clubul Sportiv Orasenesc, infiintat
in 2010, la initiativa primarului
Marian Ivan si a Consiliului
Local, are drept scop sprijinirea
sportului in localitate. Aici
activeazd peste 200 de sportivi
legitimati care se bucura de
conditii foarte bune de pregitire.
Clubul are opt sectii: fotbal, rugby,
karate, handbal fete, sah, dans, lupte
greco-romane si tenis de masa.
Ferma Animalelor, deschisa din
iunie 2009, este, la randul sdu, un
loc special amenajat pentru copii,
pe o suprafatd de peste 40.000
mp, unde cei mici pot interactiona
cu animale domestice.

Padurea Cernica este unul din
locurile preferate de bucuresteni
pentru oaza de liniste si aer curat,
unde se pot practica sporturi
extreme intr-o baza special
amenajatd in padure. In zoni se
mai afld Médnastirea Cernica, lacul
Pantelimon, vestit pentru pescuitul
sportiv si Salina Pantelimon
(constructie salifera artificiald),
aflata pe str. Sf. Gheorghe nr. 20.
Orasul Pantelimon este infratit
din 2017 cu localitatea Vasieni
din raionul Ialoveni, Republica
Moldova. =
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Oferta de formare a CCD lIfov s-a
imbogatit cu doua noi programe de
formare acreditate

In acestd toamni venim cu propuneri de
noi programe de formare pentru cadreke
didactice, atat in tard cat si in striainatate.
Sunt doua noi cursuri acreditate in oferta
Casei Corpului Didactic Ilfov (CCD), in
cadrul cadrul proiectului ,,Dezvoltaim
profesori - Dezvoltam viitorul®, proiect
cofinantat din Fondul Social European
prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020, in cadrul cdruia CCD Ilfov este
partener al Primdriei Sector 5 Bucuresti.
Programul de formare ,,Comunicarea in
situatii de criza“ are o durata de 40 de ore
si zece credite profesionale transferabile si
a fost acreditat pentru patru ani.
Programul urmareste cresterea calitatii
actului educational prin adecvarea
curriculumului de consiliere si orientare la
specificul societétii contemporane roma-
nesti, dezvoltarea abilitatilor de mediere
ale cadrelor didactice si ale elevilor implicati
in activitdti manageriale la nivelul scolii/
inspectoratului scolar judetean, centrate
pe prevenirea si dezamorsarea situatiilor
de crizd, asigurarea de proceduri si
instrumente de interventie. Grupul tintd
va dezvolta astfel abilitatea de a media, de
a identifica si de a pune in aplicare solutii
coerente pentru prevenirea si combaterea
situatiilor de crizd aparute la nivelul unitétii
scolare. In plus, programul raspunde si
noilor strategii si politici ale MEN de
educatie non-violentd cum ar fi prevenirea
fenomenului de bullyng in mediul scolar,
dar i stategiilor si recomandarilor europene
de educatie non-violentd reglementate

prin Carta europeana pentru o scoald
democratica fara violentd sau prin Rezolutia
1608 (2003) privind parteneriatele locale
pentru prevenirea si combaterea violentei
in scoala.

Programul ,,Dezvoltarea personald a
copiilor si elevilor are tot o durata de 40
de ore si zece credite profesionale transfe-
rabile si a fost acreditat pentru patru ani. E
conceput in scopul pregatirii cadrelor
didactice pentru a utiliza tehnici si
instrumente de lucru care s sustin, sd
stimuleze si sa indrume copii/elevii in
sensul identificdrii unor alternative de
dezvoltare potrivite cu caracteristicile i
resursele personale raportate la cadrul
contextual in care tréieste.

Tema s-a cristalizat ca deosebit de
importantd si necesard pentru profesori pe
baza studiului realizat de CCD Ilfov asupra
nevoii de formare a cadrelor didactice.
Pentru a sustine copilul in demersul absolut
necesar de dezvoltare personala, in
societatea actuald, cadrul didactic are
nevoie de dezvoltare persoanald proprie,
este necesar si-si dezvolte o atitudine
personala si o constiintd de sine ceare
promoveaza activism, colaborare, interrela-
tionare, o autoanalizd criticd constructivd,
deschiderea spre schimbare, capabil de a
creea un climat bazat pe incredere si
nonjudecare la nivelul grupei/clasei. ™

Semnati petitia!

Existdnd dintotdeauna in componenta naturii
umane si deranjand temperamentele delicate
si caracterele fragile, agresiunea in forma
continuati a fost denumitd, incepand cu
anii 2000,- bullying. Efectele pot fi grave,
chiar fatale. Se indica faptul ca persoanele,
indiferent daca sunt copii sau adulti, care
sunt supuse permanent comportamentului
abuziv, prezinta risc de imbolnaviri si chiar
sinucidere. Victimele hértuirii pot suferi pe
termen lung de stres, probleme emotionale,
probleme de comportament, probleme
sociale, depresie, singuritate, stimd de sine
scdzutd, anxietate, o crestere a frecventei
imbolnavirilor. (1)

Acest fenomen amplu lasa, de cele mai
multe ori, urmiri fizice, verbale, rationale si
chiar sociale. Pe plan fizic: imbranceli si
lovituri pana la muscaturi, zgarieturi si
vanatai. Pe plan verbal: tipete, folosirea
poreclelor, amenintdri si insulte care aduc
victimei o stare de anxietate si disconfort.
La nivel relational, victimele ajung sa se
izoleze, sau s fie intimidate si chiar
manipulate, ceea ce ii va afecta si social,
pentru ca se vor marginaliza i se vor
autoexclude chiar si din situatiile unde nu
sunt expuse. (2)

Conform datelor UNICEF, Romania este
pe locul I in Europa la numarul de elevi cu
varsta intre 11 i 15 ani care agreseaza alti
colegi. Aproape jumatate dintre copiii din
Roménia - 46% - au fost la un moment sau
altul victime ale bullying-ului, 53% dintre
acestia fiind fete si 47% baieti. (3)

In perioada octombrie 2011 - octombrie 2013,
Asociatia Telefonul Copilului a inregistrat
2907 cazuri de bullying in Romania, 45,72%
din cazuri vizand violenta fizica, 22,86%

O noua initiativa antibullying.

violenta verbald, 15,24% abuzul emotional
si 14,28% abuzul relational. Printre efectele
fenomenului bullying s-au inregistrat: si
tulburéri de comportament, depresii (33,15%),
excludere si dificultate in relationare
(procentaj de 29,78%), ganduri sinucidere
(15,17%), anxietate, fricd (12,92%), criza de
identitate si singuratate (4,49%). (4)

La nivel international acest fenomen este
cunoscut si studiat, insa in Romania existd
un numar foarte mic de specialisti in
domeniul bullying-ului si foarte putine
programe de prevenire si de stopare a acestui
fenomen. Acestei constatéri i-au urmat o
serie de demersuri pentru ca situatia sa fie
remediatd. Initiativele cele mai semnificative
au venit din partea Organizatiei ,,Salvati
copiii“ si Asociatia ,, Telefonul copilului®.
CCD Ilfov a raspuns prezent invitatiei
Asociatiei ,, Telefonul copilului“ de a participa
la activitatile proiectului ,STAND UP -
Cresterea participarii si rolului societatii
civile in influentarea si imbunatatirea
politicilor publice®. Ce-si propune acest
proiect? Sd aduca reprezentati ai unor
importante entitati ale societatii civile sa
lucreze impreund pentru a aduce
imbunatatiri legislatiei actuale, astfel incat
acest fenomen s poata fi contracarat.
Partenerii, printre care se numdra si CCD
Ilfov, s-au alaturat campaniei ,, Fard frica,
fara bullying!“ transmiténd la randul lor
mesajul campaniei §i promovand, pe
site-urile proprii, dar si in social media,
petitia ,,Fara fricd, fard bullying! Petitie
pentru siguranta copilului tau la scoald!“.
Semndturile colectate vor fi folosite ca
argument suplimentar in discutiile cu factorii
de decizie din Guvern si Parlament. ™

£ Horiana PETRESCU, bibliotecar Casa Corpului Didactic lIfov

Deschideri inovative prin programe
Europene Erasmus+ la CCD lifov
in anul scolar 2019-2020

& prof. metodist Simona LUCA

In anul scolar 2019-2020, cadrele
didactice ilfovene se vor ,antrena“
prin cursuri europene si locale in
conceperea de noi programe
inovative pentru beneficiarii
educatiei din judet: elevi, parinti si
organizatii scolare. Formarea in
strainatate se va realiza prin
programe Erasmus+, prin
intermediul celor doua proiecte de
mobilitate, cu finantare europeana
pe care Casa Corpului Didactic
Ilfov impreund cu doud consortii
scolare, le va implementa in anul
scolar 2019-2020.

»De la jucdrie pand la meserie.
Poveste de succes pentru copiii

romi prin incluziune scolara si
prevenirea abandonului® proiect
de mobilitate - educatie scolara
implementat in consortiul scolar
format din Casa Corpului
Didactic Ilfov, Scoala Gimnaziala
nr. 1 Pantelimon, Liceul Teoretic
»AL Rosetti“ Vidra, Scoala
Gimnaziala nr.1 Glina si Scoala
Gimnaziala nr. 2 Cételu - Glina.
Prin acest proiect, CCD Ilfov
vizeazd construirea unui sistem de
formare pe mai multe niveluri, cu
activitati de prevenire a parasirii
timpurii a scolii de catre copiii si
scolarii mici de etnie roma din
sfera consilierii carierei si

abordarii psihologice la nivelul
familiei.

In sfera prevenirii si reducerii
abandonului scolar a elevilor
romi, una dintre cele mai mari
nevoi identificate in judet se refera
la lipsa de abilitare a cadrelor
didactice cu competentele de
consiliere, coaching si
interculturalitate necesare pentru
intelegerea problematicii culturii
romilor si implicatiilor profunde
asupra modului in care acestia se
raporteaza la educatie si la
intreaga viatd in general.

Vor fi selectate 20 de cadre

£ Pagina coordonata de Prof. dr. Florin PETRESCU, director al CCD lIfov

didactice din consortiu care vor
forma o echipa de lucru pentru
conceperea acestui program si
implementarea lui in unitatile
partenere, iar apoi la nivelul
intregului judet. Profesorii ilfoveni
vor lucra in echipé cu profesori
europeni, vor vizita centre din
medii interculturale. Dupa
finalizarea cursurilor se va reuni
echipa in sesiuni de lucru si va
elabora un nou curs de formare
»Metodologie de suport si
interventie de sprijin pentru
familiile de etnie romd pentru
prevenirea parasirii timpurii a
educatiei prin tehnici de
coaching®.

»Upgrade al programului de
educatie remediald pentru adulti,
Sansa a Doua prin competente
digitale si psiho-sociale europene*
proiect de mobilitate - educatia
adultilor - implementat in
consortiul scolar format din CCD
IlIfov, Scoala Gimnaziala nr. 1
Pantelimon si Liceul Teoretic ,, AL
Rosetti“ Vidra. In acest proiect
CCD Ilfov va constitui o echipa de
16 metodisti, formatori, cadre
didactice din consortiu (Scoala
Gimnaziald nr.1 Pantelimon,
Liceul Teoretic ,,Al. Rosetti“
Vidra) pe care ii va abilita pentru
dezvoltatarea acestui tip de
program de lucru cu adultii, pe
care ulterior il va transfera in
lucrul cu parintii elevilor din

<

judet. Abilitarea se va realiza atét
prin participare la programe de
pregatire la CCD Ilfov, prin
activitdti de lucru in echipa
proiectului, cat si prin participarea
lor la céte un curs european.
Proiectul are ca viziune doud
aborddri majore: una legata de
modernizdri in domeniul
comunicdrii cu adultii prin resurse
moderne digitale (utilizarea unor
platforme de invatare, utilizarea
sistematicd a unor aplicatii mobile
disponibile pentru comunicare si
invatare), iar alta legata de
schimbarea mentalitatii adultilor
implicati in educatie, prin
programe de life-coaching,
consiliere, prin restructurare
mentala si psihologica. Prin acest
proiect ne dorim construirea unui
program complex si inovativ la
nivel european, care sa valorifice
noile cunoasteri si deschideri din
neuro-stiinte din programele de
dezvoltare personala si coaching la
nivel mondial, sd le adapteze si sa
le aplice pentru adultii din acest
grup-tinta. La intoarcerea de la
cursuri, intreaga echipd va
construi un nou curs pentru cadre
didactice-, interdisciplinar,
modern si usor de accesat pe
platforma de invatare la distantd
Moodle: ,Life-coacing digital
pentru cadre didactice®. Asteptim
iplicarea tuturor celor interesati de
aceste domenii modern. M
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